Sichni se chceme dostat do cile rychle a
bezpecné, ale co ve skutecnosti vime o Zivoté a
praci nasich ridi¢a (dalkovych) autobusu?

Ridi¢tim (dalkovych) autobusti sména nikdy nekonéi. Cast svych

prestavek a doby odpocinku travi tim, Ze pFipravuji trasy, nakladaji
zavazadla, prodavaiji jizdenky, pomahaji cestujicim, provadéji aklid
vozidla nebo prodavaji napoje a obcerstveni, aby si pFilepsili k nizkému
platu. Na autobusovych zajezdech se fidi¢i skutecné vyspi pouze 5 nebo
6 hodin denné. A autobusové zajezdy nékdy znamenaiji i 12 po sobé

jdoucich dnu Fizeni.

To vSe stupriuje Unavu, zvysuje riziko nehod a ohroZuje Zivoty FidicU i
cestujich.

JAK VELKY JE TENTO PROBLEM?

Prlizkum ETF mezi vice neZ 600 Fidici (dalkovych) autobust odhalil Sokujici

muselo fidit, ackoliv byli unaveni

‘ uvedla, Ze pfi jizdé usnula

uvedlo, Ze chtélo zastavit a
udélat si prestavku, kdyz
byli unaveni, ale nemohli
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ridicd
(dalkovych)

0 uvedlo ,nedostatek spanku®, ,Spatnou kvalitu
7 5 A) spanku” a ,prerusovany spanek” jako hlavni
priciny Unavy



Akeni plany a strategie EU v oblasti bezpecnosti silnicniho provozu dosud
prehlizely problém Unavy fidicli v osobni dopravé.

CO MUZETE UDELAT PROTO, ABYSTE PRISPELI
K LEPSIM PODMINKAM PRO RIDICE
(DALKOVYCH) AUTOBUSU?

O Umoznéte jim, aby si udélali celou, klidnou
a odpocinkovou prestavku od Fizeni.

O Poradné si rozmyslete, neZ je pozadate,
aby vam pomohli s né¢im, co nemaji v
naplni prace.

O Chovejte se k nim s Uctou.

KONTAKTUITE NAS

Socialni média: a https://twitter.com/ETF_Road
n https://www.facebook.com/ETFRoadSection
Webové stranky: https://www.etf-europe.org/our_work/road-transport/

E-mail: road@etf-europe.org
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