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szyscy chcemy szybko i bezpiecznie dotrze¢ do
celu, jednak co tak naprawde wiemy o zyciu i

pracy naszych kierowcéw autobuséw i autokaréw?

Kierowcy autobuséw i autokardw nie koriczg pracy wraz z
wytgczeniem silnika. Spedzajg czes$¢ swoich przerw i czasu na odpoczynek,
przygotowujac podréz, zatadowujac i wytadowujac bagaz, sprzedajac
bilety, pomagajac pasazerom, sprzatajac autokar i sprzedajac napoje
i przekaski, aby dorobi¢ do niskiej pensji. Podczas wycieczek autokarowych
kierowcy $pig tak naprawde jedynie przez piec do szesciu godzin
dziennie. A wycieczki autokarowe mogg trwac nawet 12 dni, podczas
ktorych kierowca caty czas prowadzi.

Wszystko to przektada sie na zmeczenie, zwiekszajac ryzyko wypadku
i zagrazajac zyciu kierowcy i pasazeréw.

JAK POWAZNY JEST PROBLEM?

Wyniki przeprowadzonego przez ETF badania ponad 600 kierowcow
autobusow i autokarow sg szokujgce:

9 O % kierowcow musiato prowadzi¢ pojazd, cho¢ byli zmeczeni

kierowcoéw przyznaje, ze zasneli
podczas prowadzenia pojazdu

. kierowcow stwierdza, ze chetnie by sie
zatrzymali na przerwe, gdy czujg sie
- zmeczeni, jednak nie moga tego zrobi¢
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0 !<|erowcoyy informuje, ze g+own_a przyczyna zmeczenia
75 /O jest fakt, iz zbyt krotko $Spig, $pig Zle, a ich sen jest

czesto przerywany
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Plany dziatania UE i strategie na rzecz bezpieczenstwa dotychczas nie
dostrzegaty problemu zmeczenia kierowcow w transporcie pasazerskim.

CO MOZESZ ZROBIC, BY POPRAWIC SYTUACJE
TWOJEGO KIEROWCY AUTOBUSU CZY AUTOKARU?

O Pozwol, by mogli udac sie na petna, cichg “
i relaksujgca przerwe i odpocza¢ od
prowadzenia pojazdu.

O Zastanéw sie zanim poprosisz kierowce
0 pomoc w czyms, co nie nalezy do jego
obowigzkéw.

O Szanuj kierowcow.

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
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